
  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

روشهاي تشخيص ، درمان 

و پيگيريهاي بعدي در 

  سرطان دهانه رحم

  

  

  

  

  

  

  گروه  انكولوژي زنان 

  )س(مركز آموزشي درماني الزهرا  

1387  

   



در صورت داشتن آزمايش پاپ اسمير غير طبيعي يا 

داشتن خونريزي يا لك بيني غير طبيعي به دنبال 

جنسي يا داشتن ترشحات غير طبيعي كه به  مقاربت

ط متخصص زنان درمان مقاوم مي باشند بايستي توس

  .كولپوسكوپ، كولپوسكوپي شويدمعاينه و با دستگاه 

  كولپوسكوپ چيست؟ 

دستگاهي است كه دهانه رحم شما را بزرگتر مي كند 

تا پزشك بتواند از قسمتهاي غير طبيعي و مشكوك 

اگر جواب نمونه برداري . كندروي آن نمونه برداري 

شما، سرطان دهانه رحم گزارش شود بايستي جهت 

  .شروع درمان مرحله بيماري شما تعيين شود

اقدامات زير  لازم استبراي تعيين مرحله بيماري 

  :انجام شود

بايستي زير بيهوشي عمومي معاينه شويد تا  -1

بيماري از دهانه رحم به بافت هاي آيا مشخص شود كه 

  اور انتشار يافته است يا نه؟مج

  انجام آزمايشات خون -2

عكس سينه و ساير بررسيهاي تصويري ديگر مثل  -3

جهت تعيين انتشار تومور به ... اسكن و  CTسونوگرافي، 

  .جاهاي ديگر بدن

با انجام موارد فوق مرحله كلينيكي بيماري شما تعيين 

  .مرحله وجود دارد 4در كل  .مي شود

  

  :نروشهاي درما

  : دو روش وجود دارد

  راديوتراپي -1

  جراحي -2

د ولي انتخاب هر كدام از نيكسان داراثر هر دو روش 

آنها بستگي به مرحله بيماري، سن و وضعيت جسماني 

و 1مرحله (هر چه مرحله بيماري پايين باشد . شما دارد

اگر بيماري در مراحل . جراحي روش خوبي است ،)2

امكان پذير ديگر جراحي  ،)4و 3مرحله (پيشرفته باشد 

  .نخواهد بود و بايستي راديوتراپي انجام شود

  :راديوتراپي به دو صورت انجام مي شود

در اين روش اشعه از خارج به (راديوتراپي خارجي  -1

  .)لگن و شكم شما تابانده مي شود

در اين روش اشعه از داخل (راديوتراپي داخلي  -2

  ).تابانده مي شودمستقيماً به دهانه رحم 

در بعضي موارد پزشك جراح شما صلاح مي داند كه 

 انجام يا داخلي بعد از جراحي، راديوتراپي خارجي

  .بگيرد

  :جراحي 

شامل برداشتن تمام رحم و دهانه رحم و قسمتي از  

واژن و غدد لنفاوي لگني مي باشد كه به طور متوسط 

  .ساعت طول مي كشد 4

  :پيگيري بعد از درمان

بايستي بعد از درمان چه جراحي چه راديوتراپي تا آخر 

. تحت كنترل پزشك متخصص زنان خود باشيدعمر 

 5ماه تا  6سال اول و سپس هر  2ابتدا هر سه ماه تا 

  .عمر سال اول و سپس هر سال تا آخر

در هر بار مراجعه بايستي معاينه شده و پاپ اسمير 

س سينه و انجام شود و به صلاحديد پزشك معالج عك

  .اسكن انجام شود CTآزمايشات خون ، سونوگرافي يا 

  

  


